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「熱中症予防⾏動」マスク着⽤に関する運⽤開始についてのお知らせ 
 

平素より⽇⾼都市ガス（株）をご利⽤いただきまして誠にありがとうございます。 
弊社では、新型コロナウイルスやインフルエンザ等感染症の対策として受付窓⼝や作業時
にマスクを着⽤して対応することを励⾏しております。 
⼀⽅で、夏期の気温・湿度が⾼い中でマスクを着⽤することによって、熱中症のリスクが⾼
くなるおそれがあることも指摘をされております。 
このため、本年 5 ⽉ 26 ⽇に政府から⽰された「令和 2 年度の熱中症予防⾏動」※に基づき、
6 ⽉ 5 ⽇から 10 ⽉ 31 ⽇までの間の熱中症対策として次の取り組みを実施しています。  
 
1. 乗⾞中、屋外作業、検針等では、熱中症のリスクを考慮し、適宜マスクを外します。 
 
2. のどの渇きを感じる前に、こまめな⽔分補給を⾏うこととし、周囲の⽅との距離を⼗分
にあけた上で、適宜マスクを外して休憩します。 
 

なお、これから夏期にかけての気温・湿度の上昇にともない、社員・検針員が熱中症とな
ることを防⽌するため、同乗者がいない⾞内での運転中や、周囲に⼈がいない場所での作業
中また検針作業などにおいては、マスクを外して業務を⾏うことがございます。 
 
お客さまには、ご理解を賜りますよう何卒よろしくお願い申し上げます。 
 
※厚⽣労働省 HP「新しい⽣活様式」における熱中症予防⾏動のポイントをまとめました 

https: //www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000121431_coronanettyuu.html 
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